Curso de Quiromasaje

Historia del masaje y su evolucién
Efectos del Quiromasaje en el organismo
« Circulacion sanguinea.
 Circulacion linfatica.
- Sistema nervioso.
+ Sistema tegumentario.
« Tejido muscular.
« Tejido adiposo.
« Sistema 6seo.
» Metabolismo.
« Organos y visceras.
« Psicologicos.
Indicaciones y contraindicaciones del Quiromasaje
Cddigo ético y deontoldgico
« Condiciones generales para efectuar el Quiromasaje
« Presentaciéon del Quiromasajista.
« La sala de Quiromasaje.
 Laficha del cliente.
« Postura del cliente.
« Postura del Quiromasajista.
« Monografica de productos (balsamos, aceites, cremas,...)
e Orden y tiempo.
 Intensidad.
» Velocidad.
» Respiracion.
» Frecuencia.
» Ejercicios de habilidad con las manos.
Maniobras basicas del Quiromasaje
« Vaciado venoso.
« Pases sedantes.
« Amasamientos.
« Percusiones.
« Vibraciones.
 Fricciones.
« Movilizaciones.
Practicas manuales
+ Pie (Decubito Supino)
« Osteologia.
« Miologia
 Artrologia.
« Estiramiento.
« Palpatoria.
« Pierna y Muslo (Decubito Supino)
« Osteologia.
« Miologia.
 Artrologia.
« Estiramiento.
« Palpatoria.
« Abdomen (Decubito Supino)
« Osteologia.
« Miologia.
 Artrologia.
« Estiramiento.
« Palpatoria.




« Térax (Decubito Supino)
« Osteologia.
« Miologia.
 Artrologia
» Estiramiento.
« Palpatoria.
« Mano, Antebrazo y Brazo (Decubito Supino)
« Osteologia.
« Miologia.
 Artrologia.
« Estiramiento.
« Palpatoria.
« Cintura Escapular (Decubito Prono)
« Osteologia.
« Miologia.
 Artrologia.
« Estiramiento.
« Palpatoria.
« Cuello (Decubito Supino)
« Osteologia.
« Miologia.
 Artrologia.
« Estiramiento.
« Palpatoria.
« Caray Cabeza (Decubito Supino)
« Osteologia.
« Miologia.
 Artrologia.
« Estiramiento.
« Palpatoria.
« Pierna y Muslo (Decubito Prono)
« Miologia.
« Estiramiento.
« Palpatoria.
« Espalda (Decubito Prono)
« Osteologia.
« Miologia.
« Artrologia.
» Estiramiento.
« Palpatoria
Técnicas aponeurdticas
Quiromasaje sensorial (practica con ojos vendados)
Quiromasaje completo
Quiromasaje a 4 manos
Quiromasaje en decubito lateral
Quiromasaje sentado.
Quiromasaje facial y craneal.
Técnicas de relajaciéon abdominal.
Quiromasaje deportivo.

Quiromasaje Antiestrés. Duracion del curso 11 meses

Quiromasaje para la 3g edad.

Quiromasaie infantil PRACTICAS FIN DE CURSO OPCIONALES

Quiromasaje para embarazadas.

Vendaje. “Los alumn@s haran practicas con clientes reales,

Balnearios.

Crea tu propio esqueleto en 3D. en nuestro Instituto Integral”




